
 

～ワクワク wellness ～ 

心身魂のお掃除処 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 早いものでもう 6 月、年の折り返しですね。

今年も院前のクレマチスが見事に咲いてその季節を

知らせてくれました。クレマチスの中でも、これは

「白雪姫」という品種です♪ 

   

 さて今月は 6 月という事もあり、私のもう一つの

顔である、八海山先達とは？という事に触れてみた

いと思います。 

 『 山伏 やまぶし 』をご存知でしょうか？ 

クレマチス繋がりで、山に咲いている花の名前？な

んてことはないですよ（笑  ウィキペデイァでは 

山伏：山中で修行をする修験道の行者。「修験者」

（しゅげんじゃ）とも言う。山岳が持つ自然の霊

力を身に付ける事を目的とする。 

山岳信仰の対象となる山岳のほとんどは、一般の

人々の日常生活からはかけ離れた「他界」に属す

るものであり、山伏たちは山岳という他界に住ん

で山の霊力を体に吸収し、他界や現界をつなぐ者

としての自己を引き上げて、それらの霊力を人々

に授ける存在とされていた。富士講や熊野詣が盛

んな時代には、先達と呼ばれる山伏たちが地方の

信者をバックアップするために全国の霞場（講）

を組織的に巡回し、ガイドとして参拝に同行した 

とあります。  他界に住んでとありますが、 

そのほとんどは、里で生業となる仕事を持ち、山

伏としての行も務める。といういわゆる在家の形

をとる者がほとんどです。そして山伏の中でも先

達導師というお勤めに励みなさい！という使

命を昨年 10 月にいただいたというわけです。山

伏というと、お寺さん付をイメージされる方が多

いと思いますが、私の所属は新潟の八海山尊神社。 

そうなんです、お寺ではなく神社所属なのです。 

施術でも、お話しさせていただきますが、私は

道案内役。見えない世界のガイドも先達の仕事。 

 

当院は『心身魂のお掃除処』と掲げておりま

すが、心はメンタルケアー。身は整体。魂の浄化(魂

メンテナンス)が、先達の仕事になるわけです。 

 

体のメンテナンスを習慣にされている方にとっ

ては、それをするのとしないのとの違いはよく理

解されている事と思います。ですが、思えば体の

メンテナンスとて、しなくても別に生きて生活す

ることはできますよね。しんどいですが。。。 

魂のメンテナンスも同じです。習慣になって

いる者にとっては、それをしない事は考えられま

せんが、しなくても生きてはいけます。でもしん

どそうな方がほとんどですね～～ そんな習慣が

ある事をご存知ないだけなんですよ。 

 

神道は宗教というより、日本の生活に浸透して

すでに習慣になってしまっている部分がかなりあ

ります。天皇陛下は神主さんのボスだという事は、

ご存知でしたでしょうか？ 

 

この 6 月というのは、一年の半分ここで一回、

魂の大掃除をしておきましょう！ということで、

各神社では、6 月末に『大祓いの神事』を行うと

ころがほとんどです。この時に人形(ひとがた)と呼

ばれる物に、半年の間についた魂の垢･埃を移し

て焼いてしまおう！という行事です。又、6 月

中は、蟲封じの施術も受け付けております！！ 
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【今月の付箋】 なぜ成功する人は神棚と神社を大切にするのか    著：窪寺 伸浩  より 

 

 

 

 

 

「 神様が見ている 」養われる倫理観 

●お天道様の目 

「お天道様が見ている」この言葉ほど、日本人の

倫理観をよく表現しているものはないかもしれま

せん。 

お天道様、つまり、太陽のない世界がないように、

お天道様の目もそこかしこ、どこにでもあり、ごま

かすことはできないという意味です。 

 

神棚のある会社とは、神様がいる会社です。神様

がいる限り、会社のなかで繰り広げられることの善

悪は、すべて見通されています。不正経理、産地偽

造、インサイダー取引、経営者の横領、着服等々、

日本企業のモラルの低下は、目を覆うばかりです。

法令順守が声高に言われる程、企業の暗い面があぶ

り出されてきています。 

 

ここで考えてみたいのですが、「法令順守」が叫

ばれる以前は、日本型経営に「法令順守」という考

えはなかったのでしょうか。 

そんなはずはありません。もちろん、昔も今のよ

うな不祥事はありましたが、今ほどの数はありませ

んでした。 

 

 

 

 

それは、法律を超えた法、つまり「お天道様」とか

「神様」といった価値基準の中で、自然と行動を律し

ていたからです。 

 

日本社会が乱れてきていることと、日本の社会（会

社・家庭・学校など）から神棚が徐々に姿を消してい

ったのは、決して関係がないとはいえないでしょう。 

    

神棚を祀るということは、そうした価値基準、規範

を社会の中に取り戻すことにほかなりません。 

 

●謙虚さ、誠実さがあらわれる  

普段から超ワンマンで社員に煙たがられている社

長がいたとします。もし、そのような社長が実は神棚

を祀っていて、お祈りをしている姿を社員が偶然見か

けたとしたら、どのように感じるでしょうか。 

 

「うちの社長もいいところがある」「社長も謙虚な

所があるじゃないか」と思うのではないでしょうか。 

「この世はお金がすべて」とか「金が買えないものは

ない」と豪語する社長よりも。神様に、神棚に祈る社

長のほうが、人間的に尊敬できる人だと感じるはずで

す。 

 それはなぜでしょうか。 

*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～*～～～～～* 

【お知らせ】 自転車の空気入れあります！ご入用の際にはお声がけくださいませ♪ 

*6月 17・18 日(土日）はセミナー参加の為 臨時休業とさせていただきます 

*6月 26 日(月)は出張護摩祈祷の為 18 時からの営業とさせていただきます 

*6月 28 日(水）は 11 時半からと 20 時からの二回、当院にてお護摩のご祈祷をいたします。ご家族、ご友

人お誘いあわせの上ご参加ください（会員でない方もぜひ！但し神事の為、喪中の方は不可） 

 

毎月 28 日に当院にてお護摩のご祈祷をいたします。当院で執行する護摩祈禱は、護摩木を燃え盛る炎の中

にご自身でくべていただきます。護摩壇の上には薄い紙の切り下げを吊るして行います。大厄を消除し家内

安全、商売 繁昌、健康長寿、世界平和など、私たちの諸願成就をお祈りするものです。ぜひお護摩の音と

香と熱気をご自身で体感できる、参加型のお護摩のご祈祷を体験なさってください。 

*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～*～～～～～* 

 

経済産業省より 

登録番号 01000829 号 

厚生労働省より 

発医政 0321第 4 号 

それぞれより承認いただきました 

 6 月末日の大祓いの神事の祭、人形（ひとがた）の

お焚きあげを致します。半年に一度、心も魂も綺麗に

お掃除して年の後半を迎えましょう！！遠方の方は郵

送でも受け付けております。(人形初穂料はお気持ちで) 

6 月 29 日までに当院にお持ちください。 

蟲封じ施術：会員の方無料。非会員の方 3000 円。 


