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あんなに暑かった夏も、ちゃんといつもの秋が

やってきましたね。GoTo キャンペーン、東京も

仲間に入れていただき、旅行の計画はおありでし

ょうか？ 

先月のわくわく wellness 今までで、一

番反響頂きました。ありがとうございます

m(__)m 今月はその反響の良さに同じところです

が、更に深堀していきたいと思います。 

『古事記は、歴史書ではなく、私達が健や

かに生活するための、選択すべき道を後世

に伝えるバイブルだったのです』という事。 

そしてまず一番初めに私達の氣を付けること

は、『中今そこから始まるだ。今、何を思う

かで、次の一手が変わってくる』その事を表

すのに、古事記の一番初めにでてくる神様の名前 

天御中主命あめのみなかぬし という名前 

『心の(天の)真ん中に(御中主)芽生えた思い命)』

に、その意味が込められているのです。というこ

とでした。 

今月はその事を、量子物力学の角度からお話し

したいと思います。まずは、 

【バタフライ効果】というのをご存知でし

ょうか？蝶のちょっとした羽ばたきの様

な非常に小さな事象が、因果関係の末に竜

巻を起こすような大きな結果につながる

可能性がある。という事です。 

 

 

 

 

 

 

そして、物理学とは物の理の学問ということです

が、その物・事柄をどんどん小さく小さく細かく

細分化していく学問が量子物理学の分野となるの

ですが、どんどん細分化していくと、眼に見える 

 

机や椅子、目に見えない光や音、そして私達の思考さ

えも、最小単位は、全てひもであるという事なのです

( ﾟДﾟ)【超ひも理論】バイオリンの絃は、その振

動(波動)によって違う音色が出るように、最小単位で

あるそのひもも、その振動(波動)の違いによって現在

17 種類が発見されている。そしてすでに 100 年以

上も前、量子学の父といわれるドイツのマッ

クスプランク(1918 年ノーベル物理学賞受

賞)は【すべては振動であり、その影響である。

現実には何の物質も存在しない。全てのもの

は振動から構成されている】と言っています。 

 波動とは波ですので、波長があります。一分間に

30 回振動したものを 30Hｚﾍﾙﾂ周波数といいます。

全てのものには固有の振動数があり、例えば、水と油

は波長が違うので、混じり合うことはない。人との間

でも、波長が合わないとか波長が合うのでしっくりく

るとかの表現使いますよね。波長(周波数)が同じもの

同士は共鳴し合うのです。正にそのことです！！施術

で使っている音叉も同じ原理です。 

 周波数というとラジオをイメージしていただける

とわかりやすいと思います。色々な周波数の電波が飛

び交って入ますが、その周波数を合わせることによっ

てのみ、その周波数のものだけが(共鳴して)、私達の

耳に聞こえる(現象となる)。つまり、私達が、常にわ

くわくしていると、そこいらに飛び交っているわくわ

くする出来事と共鳴するし、イライラしているとイラ

イラする出来事と、丌安に思ってるとその丌安な事

と、共鳴するのです( ﾟДﾟ) 

 最古の書物の古事記に書かれている事と、

現在の最先端、量子物理学で証明されている

事が一致するのです。そして先ほどのバタフライ

効果につながるのですが、私達のイライラ･丌安･家庩

内の丌和･ネガティブな感情等、その意識(波長)がバタ

フライ効果で、世の中の社会問題･貧困･環境問題･戦

争･紛争等を引き起こす火種になっているという事を

自覚してほしいのです！！私達が健やかに笑顔で

生活し続けるためにまず必要な事は、ポジテ

ィブな思考を持ち続ける事なのです！ルンルン 
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【今月の付箋】 運気を磨く 著:田坂 広志より 

    

 

 

 

*～～～*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～*～～～～～* 

【お知らせ】 自転車の空気入れあります！ご入用の際にはお声がけくださいませ♪ 

*10 月 13日（火）は 筆書画幸座の為、臨時休業とさせて頂きます 

*10 月 18 日(日)～20(火)まで、火渡り祭り参加の為、臨時休業とさせていただきます 

*10 月 27日（火）15時～は 当院護摩祈祷の為、臨時休業とさせて頂きます 

 

魂の浄化である護摩祈祷に、ご家族、ご友人お誘いあわせの上ご参加ください。(zoom 配信あり) 

（会員でない方もぜひ！但し神事の為、喪中の方は丌可.） 

一般住宅の至近距離で護摩祈祷を、教問わず一般の方が体験できるのは、とても貴重な体験です!! 

毎月 27･28 日に当院にてお護摩のご祈祷をいたします。当院で執行する神道の護摩祈祷は、護摩木を燃

え盛る炎の中にご自身でくべていただきます。護摩壇の上には薄い紙。切り下げを吊るして行います。大厄

を消除し家内安全、商売繁昌、健康長寿、世界平和など、私たちの諸願成就をお祈りするものです。ぜひお

護摩の音と香と熱氣をご自身で体感できる、参加型のお護摩のご祈祷を体験なさってください 

*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～～～～*～～～ 

 

経済産業省より 

登録番号 01000829 号 

厚生労働省より 

発医政 0321 第 4 号 

それぞれより承認いただき

ました 

フィールドに(①    )ことによって、様々な「引き寄

せ」が起り、様々な出来事が起こるとすれば、このフィー

ルドこそが、人間の歴史始まって以来、多くの人々が信じ

てきた「神」「仏」「天」と呼ばれるものの実態に他ならな

い。 そして、この「ゼロ・ポイント・フィールド」に繋

がる方法が、昔から、様々な(②     )、「祈り」や「祈

祷」、「ヨガ」や「座禅」、「瞑想」と呼ばれてきた諸種の技

法に他ならない。 

 そうであるならば、こうした技法によって、我々の心が、

ポジティブな想念を持ち、この「ゼロ・ポイント・フィー

ルド」に深いレベルで繋がるとき、様々な「引き寄せ」の

現象が起こり、「直感」「予感」「好機」「シンクロニシティ」

といったことが起り、「良い運気」を引き寄せていくこと

は当然であろう。 

 すなわち、こう考えてくるならば、多くの人々が「神」

「仏」「天」の存在を信じ、（③     ）を通じて「ゼ

ロ・ポイント・フィールド」に繋がり、「良きもの」を引

き寄せたとき、「神の加護」「仏の慈悲」「天の導き」が与

えられたと感じることにも、合理的な理由があると言え

る。 

 

① 繋がる ②信仰や宗教において ③「祈り」や「祈祷」 

ここで、この宇宙で起こった全ての出来事が

（①     ）として記録されていると述べると、

あなたは驚かれるかもしれないが、それは、実は、現

在の最先端科学の視点から見ると、きわめて合理的な

仮説である。 

 なぜなら、先ほどの量子物理学が明らかにしている

ように、我々の目の前にある「物質」というものは、

本来、（②        ）からである。 

 こう述べると、さらに、驚かれるかもしれないが、

我々が「物質」と思っているものの実体は、全て「エ

ネルギー」であり、「波動」にほかならず、それを「質

量をもった物質」や「固い物体」と感じるのは、我々

の日常感覚がもたらす（③    ）にすぎない。 

 

① 「波動」  ②存在しない  ③錯覚 

 

もし、この「ゼロ・ポイント・フィールド仮説」が

正しければ、このフィールドには、この宇宙の過去、

現在、未来の全ての出来事の情報が記憶されており、

そこに生まれたすべての叡智が記憶されている。 こ

 

 

1. ①くし形に切ったジャガイモを蒸か

す。トマト・アボガドもジャガイモに

そろえて切る。 

2. ②耐熱容器に①を並べ、マヨネーズと

醤油。チーズをのせオーブンで焼 

3. く。        以上 

4.  

家のみともごはん【アボガド・じゃがトマトチーズ焼き】 

 

セットだけして冷蔵庨へ入れておけば、焼くだけで簡単に一品。 


